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1. Методические указания для подготовки к практическим занятиям 
 

Тема №1. «Предмет истории и теории религии» 

Цель занятия:  
1. Изучить особенности религии как особой формы общественного 

сознания.  

2. Рассмотреть структуру, основные функции религии и ее роль в жизни 

общества и человека. 

3. Рассмотреть многообразие религиозных систем и их классификации.  

Форма проведения занятия:  

 Собеседование. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить особенности религии как особой формы общественного 

сознания.  

3. Рассмотреть структуру, основные функции религии и ее роль в жизни 

общества и человека. 

4. Рассмотреть многообразие религиозных систем и их классификации.  

 

Основные понятия: Религия, религиоведение, вера, духовная жизнь 

общества, онтология, гносеология, феноменология, теология, религиозная 

идея, религиозный культ, религиозная организация, церковь, секта, 

деноминация, сакрализация, секуляризация, народностно-национальные 

религии, мировые религии. 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. История и теория религии как учебная дисциплина.  

2. Аргументы для изучения религиозных систем.  

3. Подходы к изучению религий.  

4. Понятие религии. Эволюция понятия религии.  

5. Структура религии. 

6. Роль религии в жизни общества и человека.  

7. Функции религии.  

8. Проблема возникновения религии.  

9. Многообразие классификаций религий.  

10. Распределение населения мира по религиозному составу. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Что такое религия?  

2. Что является основным содержанием религии?  

3. Каковы основные функции религии?  

4. Какие науки изучают религию?  

5. Как можно классифицировать религии, существующие в современном 

мире?  



6. Какова роль религии в жизни человека и общества? 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 2011. 

3. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014. – 136 с 

Дополнительная литература: 

1. Основы религиоведения: Учеб. / Ю.Ф. Борунков, И.Н. Яблоков и 

др.; Под ред. И.Н. Яблокова, - М.: Высш. шк., 1998. 

2. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 

Тема №2. «Ранние формы религии» 

Цель занятия:  
1. Изучить основные ранние формы религиозных верований. 

2. Рассмотреть влияние ранних форм верований на современность и 

связанные с ними суеверия. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить основные формы верований. 

3. Рассмотреть влияние ранних форм верований на современность и 

связанные с ними суеверия. 

 

Основные понятия: 

Тотемизм, табу, фетишизм, анимизм, анима, идолопоклонничество, магия, 

мантика, колдовство, чародейство, суеверия, народные приметы, гадания, 

заговоры, привороты, амулеты, спиритизм, астрология, толкования 

сновидений, обычаи, солярный, астральный, фаллический, погребальный, 

умилостивительный культы, культ предков, культ умерших, культ 

посвящения, шаманизм.  
 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Многообразие ранних форм религиозных верований первобытнообщинного 

строя 



2. Верования каменного века 

3. Верования бронзового и железного века 

4. Древнейшая мифология как представление о мире.  

5. Шаманизм.  

6. Древнейшие культы  

7. Отголоски древнейших верований в современном мире  

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Можно ли называть первобытные верования религиями?  

2. Что могут рассказать о религиозных представлениях древних народов 

их погребальные обряды?  

3. Каковы основные причины возникновения религиозных верований?  

4. Как помогают археологические исследования расширению знаний в 

области религии?  

5. Существуют ли племенные религии в наше время? 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

2. Основы религиоведения: Учеб. / Ю.Ф. Борунков, И.Н. Яблоков и др.; 

Под ред. И.Н. Яблокова, - М.: Высш. шк., 1998. 

3. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: Академический 

Проект, 2006. 

4. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  М., 

«РАГС», 2001. 

 

Тема №3. «Религии Древнего Египта и древней Месопотамии» 

Цель занятия:  
1. Изучить многообразие религий древнего мира. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить многообразие религий древнего мира. 



 

Основные понятия: 

Пантеон богов, символика, атрибут, фараон, пирамида, культовая 

деятельность, жертвоприношения, мумификация, колоссы. 
 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Религия Древнего Египта. Пантеон богов 

2. Эхнатон: революция в религиозном сознании древних египтян 

3. Искусство, архитектура, письменность Древнего Египта 

4. Религия древних государств Месопотамии. Пантеон богов 

5. Искусство, архитектура, эпосы древних государств Месопотамии 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Каковы представления о загробной жизни египтян 

2. Опишите мифологические представления о происхождении мира и 

богов в древней Месопотамии 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

2. Основы религиоведения: Учеб. / Ю.Ф. Борунков, И.Н. Яблоков и 

др.; Под ред. И.Н. Яблокова, - М.: Высш. шк., 1998. 

3. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006.. 

 

Тема №4. «Религии Древней Греции и Древнего Рима» 

Цель занятия:  
1. Изучить многообразие религий древнего мира. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить многообразие религий древнего мира. 



 

Основные понятия: 

Мистерии, государственный культ, синкретизм, культ предков, пантеон 

богов, дивинации, культ императора, культ пенатов.  
 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Религия Древней Греции. Теогония и космогония. Культ и ритуал 

2. Древнегреческий пантеон: дофессалийский и олимпийский периоды 

3. Религия Древнего Рима. Синкретизм.  

4. Римский пантеон. Особенности культа.  

5. Культ императора в Древнем Риме 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Основные представления религии Древнего Греции 

2. Основные представления о религии Древней Рима 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1.Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2.Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 2011. 

3.Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4.Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для вузов, 

обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. Апанасенок. - Москва : 

Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

2. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

 

Тема №5. «Религии Древнего Китая и Древней Индии» 

Цель занятия:  
1. Изучить религии древнего Востока. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить религии древнего Востока. 

 

Основные понятия: 

Древнекитайский символ Инь-Ян, астрология, геомантика, искусство Фэнь-

Шуй,  Брахманизм, сансара, карма, дхарма, каста 

 



Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Религия Древнего Китая  

2. Культ Шан-ди. Культ «пяти императоров» 

3. Культ Неба 

4. Религия Древней Индии 

5. Ведическая религия 

6. Брахманизм  

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Основные представления религии Древнего Китая 

2. Основные представления о религии Древней Индии 

 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

5. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

2. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 
 

Тема №6. «Язычество древних славян. Религиозный культ Скандинавии» 

Цель занятия:  
1. Изучить религиозные верования древних славян  

2. Изучить религиозный культ Скандинавии. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить религиозные верования древних славян  



3. Изучить религиозный культ Скандинавии 
 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Религия древних кельтов  

2. Религия древних германцев  

3. Религия древних славян  
 

Кельты, божества, духи, культы, праздники, славяне, гороскоп друидов, руны 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Основные представления религии Древнего Китая 

2. Основные представления о религии Древней Индии 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

5. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Путилов Б. Славянский мир в лицах: Боги, герои, люди. – СПб.: 

Издательский Дом «Азбука-классика», 2008. 

2. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука 

Н.А. -  М., «РАГС», 2001. 

 

Тема №.7 «Религия доколумбовой Америки» 

Цель занятия:  

1. Изучить религию и верования народов доколумбовой Америки. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить религию и верования народов доколумбовой Америки. 

. 

Основные понятия: 



майя, инки, ацтеки, культ, жертвоприношения. 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Религия коренного населения доколумбовой Северной Америки 

2. Религия народов доколумбовой Южной Америки  

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

2. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 

 

Тема №8. «Религии мира» 

Цель занятия:  
1. Изучить многообразие современных национально-государственных 

религий мира. 

Форма проведения занятия:  

 Устный опрос. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить многообразие современных национально-государственных 

религий мира. 

 

Основные понятия: 

Кун-цзы, этика, церемонии, Лао-цзы и Чжуан-цзы, Вишну, синтоизм, 

монотеизм, Тора, синагога, Шива, конфуцианство, индуизм, джайнизм, 

даосизм, иудаизм, парсизм, синтоизм, парсизм, Брахма, Тора, Талмуд, Танах, 

Вардхаман, декалог. 
 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Конфуцианство. Кун-цзы – основатель конфуцианства. Церемонии, 

праздники, обычаи.  



2. Даосизм. Появление философской системы даосизма. Лао-цзы и 

Чжуан-цзы. Превращение даосизма в политеистическую религию.  

3. Синтоизм. Праздники, культы, церемонии. Культовые памятники. 

Храмы  

4. Парсизм. Зороастризм. Священный огонь.  

5. Джайнизм. Вардхаман. Вероучение, ритуалы, предписания. 

6. Индуизм. Представления о богах. Культы Шивы и Вишну.  

7. Кришнаизм. Брахма. Храмовые сооружения. Искусство.  

8. Сикхизм. Основатель сикхизма. Религиозные обряды. 

9. Иудаизм.  Священная книга иудеев: Тора, Талмуд, Танах. Культовая 

деятельность, ритуалы, праздники, пищевые запреты. Различные течения 

в иудаизме. Синагога. Этика иудеев – Декалог Моисея.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

Заполнить таблицу «Религии мира»: 
Название 

религии 

основатель Главная книга Основное учение о 

Боге (Абсолюте) 

Религиозный культ 

(праздники, 

церемонии, 

запреты и др.)) 

Культовые 

памятники 

(главные храмы, 

сооружения, 

реликвии) 

      

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

5. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

2. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 

 

Тема №9. «Христианство» 

Цель занятия:  



1. Изучить особенности христианства как мировой религии. 

Форма проведения занятия:  

Собеседование. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить особенности христианства как мировой религии. 

 

Основные понятия: 

Христианство, Мессия, Логос, Помазанник, Божии волхвы, Тайная Вечеря, 

апологетика, таинства церкви, фарисеи, Евангелие, Библия, Апокалипсис, 

Страшный суд, Символ веры, Вселенские церковные соборы, монофизитство, 

церковная уния, арианство, анафема Священное Писание, Священное 

Предание, Реформация, апостолы, Святой Дух. 

 

 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Истоки христианства и причины возникновения.  

2. Раннее христианство. Древние христиане. Катакомбы.  

3. Восточное и западное христианство.  

4. Расколы в христианстве и формирование трех основных ветвей. 

5. Православие. 

6. Католицизм.  

7. Протестантизм.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. В чем состоят главные особенности христианства?  

2. Основные положения христианской религии?  

3. С какими историческими событиями связано возникновение 

христианства?  

4. Что рассказывается в Евангелиях о жизни, смерти и воскресении 

Иисуса Христа?  

5. Когда и при каких обстоятельствах христианство стало одной из 

мировых религий?  

6. Как возникла христианская церковь?  

7. Каковы причины разделения христианской церкви на западную и 

восточную?  

8. Какова роль христианства в жизни современного общества? 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 



4. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

5. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Основы религиоведения: Учеб. / Ю.Ф. Борунков, И.Н. Яблоков и 

др.; Под ред. И.Н. Яблокова, - М.: Высш. шк., 1998. 

2. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

3. Закон Божий / Сост. прот. Серафим Слободской. – М.: Изд-во 

Сретенского монастыря, 2013. 

4. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

5. Рипарелли Э. Христианские ереси: вчера и сегодня / Пер. с итал. – 

М.: Издательство «Ниола – Пресс; ООО «Издательский дом «Вече», 

2008.  

6. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 

 

Тема №10. «Ислам» 

Цель занятия:  
1. Изучить особенности ислама как мировой религии. 

Форма проведения занятия:  

 Собеседование. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить особенности ислама как мировой религии. 

 

Основные понятия: 

Ислам, мусульманство, магометанство, Коран, Аллах, Кааба, сура, аят, 

джихад, газават, халифы, сунниты, шииты, пророк, имам, медресе, гарем, 

хадж, мечеть, минарет, суфизм, хадисы, намаз, закят, шариат. 

 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Происхождение ислама как мировой религии.  

2. Пророк Мухаммед – основатель ислама. Его жизнь и деятельность.  

3. Основы мусульманского вероучения.  

4. Коран – священная книга мусульман. Мусульманское право. Законы 

шариата. 

5. Обязанности правоверных мусульман. Посты. Паломничество.  



6. Мусульманские праздники и обычаи.  

7. Мусульманская этика.  

8. Основные течения в исламе – хариджизм, суннизм, шиизм.  

9. Ислам в России. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Как и когда возник ислам?  

2. Как отразилось в мусульманской мифологии и в Ветхом Завете 

родство древних евреев и арабов?  

3. Что такое Коран и какова его структура?  

4. Почему ислам считается мировой религией?  

5. Каковы основные направления ислама?  

6. В чем состоят основные положения вероучения мусульман?  

7. Какие существуют основные мусульманские праздники?  

8. Какова роль ислама в жизни современного общества? 

 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

5. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

Дополнительная литература: 

1. Мюллер А. История ислама: От доисламской истории арабов до 

падения династии Аббасидов; Пер. с нем. / А. Мюлер. – М.: ООО 

«Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2004. 

2. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

3. «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука Н.А. -  

М., «РАГС», 2001. 

 

 

Тема № 11. «Буддизм» 

Цель занятия:  
1. Изучить особенности буддизма как мировой религии. 

Форма проведения занятия:  

 Собеседование. 

Контроль знаний: 



 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить особенности буддизма как мировой религии. 

Основные понятия:  

Будда, брахманы, нирвана, «восьмеричный путь», «колесо жизни», сансара, 

Дхарма, Типитака, бодхисатва, тхеравада, хинаяна, махаяна, ламаизм, 

медитация, чаньбуддизм, дзэнбуддизм, «четыре благородные истины», 

Далайлама, тантризм. 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Буддизм как древнейшая мировая религия. Предпосылки возникновения. 

Сиддхартха Гаутама (Будда) – легендарный основатель буддизма. Основные 

события его жизни.  

2. Основные понятия вероучения буддизма.  

3. Этика буддизма.  

4. Различные течения буддизма – тхеравада, махаяна, важдраяна, чань-

буддизм, дзен-буддизм, ламаизм.  

5. Формы буддистского культа, обычаи, праздники и др.  

6. Буддизм в России.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Какие истины открыл людям Будда?  

2. Что является ядром учения буддизма?  

3. Какие символы буддизма вы знаете?  

4. В чем сущность этики буддизма?  

5. Как устроен мир в буддизме?  

6. Чем отличается философия буддизма от философии христианства?  

7. Как, когда и на какие течения разделился буддизм?  

8. Какие народы России исповедуют буддизм? 

Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Панкин С. «Основы религиоведения» - «Золотое сечение», 2011. 

2. Аникин Д.А. «История религии. Конспект лекций» - «Юрайт», 

2011. 

3. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

4. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

5. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 



2. Островская – младшая Е.А. Тибетский буддизм. – СПб.: 

«Петербургское Востоковедение», 2002. 

3. Торчинов Е. Введение в буддизм / Евгений Торчинов. – СПб.: 

Амфора. ТИД Амфора, 2013. 

 

Тема №12. «Современные нетрадиционные религиозные движения: 

проблемы терминологии»» 

Цель занятия:  
1. Изучить особенности культов современных нетрадиционных 

религиозных движений. 

2. Рассмотреть психологическую характеристику современных 

нетрадиционных религиозных движений и причины вступления в них. 

3. Рассмотреть проблемы терминологии современных нетрадиционных 

религиозных организаций. 

Форма проведения занятия:  

 Собеседование. 

Контроль знаний: 

 Тестирование по данной теме. 

Практические умения: 

1. Ведение дискуссии. 

2. Изучить особенности современных религиозных культов. 

3. Рассмотреть психологическую характеристику современных 

религиозных организаций и причины вступления в них. 

 

Основные понятия: 

Современные нетрадиционные религиозные движения, секта, признанные и 

непризнанные религии, традиционные религии, законодательство, Свидетели 

Иеговы, Кришна, мормоны, Сатанинский культ, сайентология, дианетика. 

 

Вопросы для подготовки к занятию: 

1. Законодательство о свободе совести и религиозных объединениях в России. 

Нормы международного права и международных договоров России. 

Конституция РФ и ФЗ «О свободе совести и о религиозных объединениях – 

базовые правовые акты 

2. Классификация современных нетрадиционных религиозных движений. 

Краткая характеристика. (Свидетели Иеговы, мормоны. Церковь 

Сайентологии, Церковь объединения, Вера Бахан, Общество сознания 

Кришны (вайшнавы), Учение истины АУМ (Аум Синрике), Семья, 

Миссия «Евреи за Иисуса», Церковь Христа, Богородичный центр, 

Великое Белое Братство, Церковь последнего завета, бахаизм, 

трансцендентальная медитация, сатанинские культы. и др.) 

3. Механизм образования и функционирования. Отличительные признаки. 

Психологическая характеристика секты. Социальная опасность. 

4. Религиозная ситуация в современной России. Религиозный 

фундаментализм и терроризм. 



Рекомендуемая литература: 

Основная литература: 

1. Лебедев В.Ю., Викторов В.Ю. «Религиоведение» - «Юрайт», 2011. 

2. Тимощук А.С., Федотова И.Н., Шавкунов И.В. Введение в 

религиоведение: Учеб. пособие. ВЮИ ФСИН России. – Владимир, 

2014.  

3. Апанасенок А. В. Религии народов мира [Текст] : учеб. пособие для 

вузов, обучающихся по специальности "Менеджмент"/ А. В. 

Апанасенок. - Москва : Альфа-М : Уником сервис : ИНФРА-М , 

2012. - 205 с. 

Дополнительная литература: 

1. Основы религиоведения: Учеб. / Ю.Ф. Борунков, И.Н. Яблоков и 

др.; Под ред. И.Н. Яблокова, - М.: Высш. шк., 1998. 

2. Васильев Л.С. «История религий Востока».  – Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 1999. 

3. Религиоведение / Энциклопедический словарь. – М.: 

Академический Проект, 2006. 

4.  «История религии в России». Учебник под ред. Трофимчука 

Н.А. -  М., «РАГС», 2001. 
 


